
 
 

 

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

 

Бюджетное общеобразовательное учреждение 

Кирилловского муниципального округа 

«Талицкая средняя школа» 

 

 

На 2024-2025 учебный год 



1. Наименование объекта: бюджетное общеобразовательное учреждение 

Кирилловского муниципального округа «Талицкая средняя школа» 

(БОУ КМО «Талицкая СШ») 

2. Адрес: 161117, Вологодская область, Кирилловский район, с. Талицы, 

ул. Советская, д.1 

3. Количество обучающихся: 132 

4. Количество классов: классов-комплектов – 12 

5. Индивидуально- 5 человека 

- с углубленным изучением профильных предметов — 2 (10 – 11 классы) 

- с ОВЗ – 5 чел (умственная отсталость) 

6. Количество смен: 1 
7. Количество групп продленного дня: нет 

8. Количество и наименование классов с буквенным обозначением 

обучающихся: 
7.1. в первой смене — нет 

7.2. во второй смене – нет 

9. Начало занятий: 9.00 

10. Начало внеурочных и кружковых занятий: 13.30 (1 – 4 классы), 15.10 

(5 – 11 классы) 

11. Продолжительность урока: 

10.1. Первый класс: 35 минут (1,2 ч.) 

10.2. 2 – 11 классы: 40 минут 
12. Продолжительность перемен: 10 минут, в том числе 

продолжительность перемен, на которых организовано питание 

обучающихся: 20 минут 

13. Наличие динамической паузы: да 

12.1. Продолжительность динамической паузы: 40 минут 

14. Учебная нагрузка (недельная): 

Класс Продолжи- Максимальная учебная В том числе 
 тельность учебной нагрузка  

 недели 
  

Фактическая Допустимая Обязательные внеурочная 
    образователь деятельность, 
    ные занятия групповые и 
     индивидуальн 

     ые занятия 

1 5-дневная 21 21 21 4 

2 5-дневная 23 23 23 4 

3 5-дневная 23 23 23 4 

4 5-дневная 23 23 23 4 

5 5-дневная 29 29 29 5 

6 5-дневная 30 30 30 5 

7 5-дневная 32 32 32 5 

8 5-дневная 33 33 33 5 



9 5-дневная 33 33 33 5 

10 5-дневная 34 34 34 4 

11 5-дневная 34 34 34 4 

15. Количество учебных занятий (в день) у обучающихся 1 класса: 

14.1. первая четверть — 3 урока 
14.2. вторая — четвертая четверти — 4 – 5 уроков 

16. Группа продленного дня: 

нет 
 

 

Расписание звонков для 1 класса 

1  четверть 

Продолжительность урока — 35 минут 

1 урок 9.00 — 9.35 
2 урок 9.50 — 10.25 

3 урок 10.50 — 11.25 

Перерыв на обед 11.25 - 11.50 

Динамическая пауза 11.50-12.30 
Внеурочная деятельность 12.30 — 13.05 

 

 

 

2  — 4 четверти 
Продолжительность урока — 35 минут 

1 урок 9.00 — 9.35 

2 урок 9.50 — 10.25 

3 урок 10.50 — 11.25 

Перерыв на обед 11.25 - 11.50 

Динамическая пауза 11.50-12.30 

4 урок 12.30 — 13.05 

Внеурочная деятельность 13.05 — 13.35 



Расписание звонков для 2, 3, 4 классов 

Продолжительность урока — 40 минут 

1 урок 9.00 — 9.40 

2 урок 9.50 — 10.30 

3 урок 10.50 — 11.30 

Обеденный перерыв 11.30-11.50 

4 урок 11.50 — 12.30 

5 урок 12.40 — 13.20 
6 урок 13.30-14.10 

 

Расписание звонков для 5 — 11 классов 

Продолжительность урока — 40 минут 

1 урок 9.00 — 9.40 

2 урок 9.50 — 10.30 

Обеденный перерыв 10.30-10.50 

3 урок 10.50 — 11.30 

4 урок 11.50 — 12.30 

5 урок 12.40 — 13.20 

6 урок 13.30-14.10 

7 урок 14.20-15.00 
 


